CK/Mer - Connaissance du Kayak de Mer

Calendrier des rencontres et partenariats CK/mer 2010
11-01-2010

Ci-dessous, vous trouverez le programme 2010 des week-ends CK/mer formation et navigation, plus des infos sur
guelques autres rassemblements européens :

CALENDRIER DES RENCONTRES ET PARTENARIATS CK/mer 2010

Les week-ends formation ou navigation organisés par CK/mer sont en général ouverts a tous et gratuits (sauf nourriture
et hébergement). Voir conditions particuliéres.
Sommaire :

1 - Rencontres CK/mer 2010 ou en partenariat/soutien

2 - Europe / Autres Rencontres 2010
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3 - Sites européens / Se documenter

1 - RENCONTRES CK/mer 2010 ou en partenariat/soutien

NAVIGATION - 27 et 28 février
- Baie de Somme

Week-end CK/mer : Découverte de la Baie de Somme
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Conditions : Comme la plupart des week-ends formation et
rencontres navigation CK/mer, il est ouvert a tous et gratuit (sauf repas et
hébergement).

Le programme : Le samedi navigation en "Baie des phoques"
et le dimanche navigation avec le mascaret (s'il veut bien se montrer).

Hébergement - Repas : PEP 80 Demeure Hautebut, rue du Marais Hautebut 80460
Woignarue (prés de Cayeux-sur-Mer).

Samedi
soir : Repas + hébergement + petit déj. = 40 euros.

Vendredi soir (pour ceux qui le souhaitent) : Hébergement + petit déj. =
25 euros.

Le vendredi soir, le samedi midi et le dimanche midi chacun se débrouille pour ses repas.

Situation géographique - Google Maps.

Inscriptions et renseignements pour ce
week-end :

Sandrine
Berlioz 06 34 95 69 45 takanna [at] aliceadsl.fr
ou Gaélle Lefeuvre 06 87 25 94 45 lefgael [at] yahoo.fr

Inscriptions avant fin janvier 2010.

Rendez-vous :

Rendez-vous a 8h, le samedi matin, au Port du Hourdel-Google Maps (Pointe sud de la Baie de
Somme)
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et

le dimanche ce sera la méme chose

(Si la météo est clémente on pourra décaler

le rendez vous a Cayeux et rentrer dans la baie avec la marée montante)

Plus d'infos - Wikipédia :

« Baie de Somme », ou parfois dite
« Baie des phoques » :

La demeure d'Hautebut domine le Hable - d'Ault, un lieu privilégié de la Cote
Picarde. Du centre on découvre la mer et le site protégé des Bas-Champs.

Plus d'infos sur les phoques : voir le site de Picardie Nature, association
trés active en Baie pour le suivi scientifique et la protection des phoques.

FORMATION - 27 et 28 mars - Archipel de Bréhat

Week-end CNPLM-CK/mer : « réflexion
sur la navigation » autour de l'archipel de Bréhat

Contacts et inscriptions:
Yves Guilbaud 02.96.22.04.18, Francois Lagrange ( CNPLM - Centre Nautique
Paimpol Loguivy de la Mer) 02.96.20.94.58 , cnplm [at] free.fr

Hébergement : Bivouac sur I'lle Verte (Google Maps).

FORMATION - 10 et 11 avril 2010 - Cbte Nord

Week-end "Petits bateaux" Plougrescant (Google Maps) (22820) 10 et 11 avril 2010. Salle de réunion et hébergement
au Camping du Varlen. Objectifs : 1)
Apprentissage des mouvements d'eau aux abords des rochers ; 2)
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Perfectionnement dans le contréle d'un kayak, équilibre, direction, assiette ; 3
) évaluation et anticipation des risques ; 4) travail affectif, peur, plaisir.
Organisation : Jérdbme Le Ray, JM Terrade. Inscription avant le 26 mars. Programme WE petits bateaux 10.84 Kb.

NAVIGATION - 24 et 25 avril - St Malo

Week-end navigation organisé par Kayak de Mer de la Coéte d'Emeraude
(KMCE) pour les adhérents CK/Mer - 24 et 25 avril 2010.

Rando du samedi 24 avril : Randonnée en baie de St Malo. Rendez-vous a 14H
a I'Arsenal de la Marine, quai Solidor, 35400 St Malo (Google Maps).

Rando du dimanche 25 avril : Randonnée Cancale - Mont Saint Michel. Rendez vous a la plage de Port
Mer a Cancale (Google Maps) a 10 h.

Hébergement : Camping

de la Fontaine voir la situation géographique - Google Maps,

49, rue de la Fontaine aux Peélerins, 35400 St Malo. Tél. 02 99

81 62 62. contact [at] campinglafontaine.com . Contacter directement le camping pour la réservation.

Programme détaillé du WE KMCE 24 et 25 avril 2010 213.24 Kb

Renseignements et inscriptions : Aupres du KMCE (Kayak de Mer de la Cote d'Emeraude) de préférence par e-mail :
kayak [at] saint-malo.fr ; ou par téléphone : 06 86 74 43 02.

COURSE D'ORIENTATION EN KAYAK DE MER - 8 mai - Archipel de Bréhat

« Raid d'lles en Phares », 8éme édition, organisé par le CNPLM (Centre Nautique
Paimpol Loguivy de la Mer) le samedi 8 mai.

Contact : Bertrand Le Deut, 02.96.20.94.58 cnplm [at] free.fr
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Déroulement_du_raid d'les en phares 2010 18.74 Kb

Fiche d'inscription_raid iles en phares 2010 337.91 Kb

Participation aux frais : 15 euros.

Hébergement : camping possible la veille et le jour du Raid.

(Le Camping municipal du Ouern (Google Maps) se trouve a 750 m a vol d'oiseau au sud-est du
Port de Loguivy de la Mer. Il est au carrefour de la "Route de la Baie" et de la

"Rue de la Baie", au bord de la mer, au fond de I'Anse du Gouern, dans le

prolongement de la "Rue du Quern").

Restauration non prévue (a la charge des participants).

NAVIGATION - 8 et 9 mai - sur
la Gironde

Club de Mérignac - CK/mer : Philou Bret propose une navigation avec bivouac

sur I'lle de Patiras (en face de Pauillac). Rendez-vous le samedi matin a Pauillac (33250) en bord de
Gironde a 9 h 1/2. Etre autonome, prévoir tous ses repas et son matériel de

rando. Pas d'inscription préalable.

Rando CKmer-Nérée "Les iles en vues" - week-end de la Pentecbte du 22 au 24 mai
2010

Rendez-vous au camping "Camp du Domaine" & Bormes les Mimosas (a 100
km a I'est de Marseille). Objectif : I'lle de Port-Cros, sauf météo défavorable.
Chacun étant autonome dans sa pratique. Pour en savoir plus. Contact : Stan Szlapka « stansz [at] neree.org » - Nérée

NAVIGATION - 12, 13 et 14
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juin - Bassin d'Arcachon

Club de Mérignac - CK/mer : Philou Bret propose une rando de 3 jours dans le

Bassin d'Arcachon. Rendez-vous le samedi 12 a 8 h du matin au Teich (33470),

prés du "Parc Ornithologique du Teich, Maison de la nature du bassin d'Archachon 33470 Le Teich" , pour un convoi
vers le lieu de départ. Samedi

soir, bivouac surprise, dimanche soir réserver au Camping Ker Helen a la ville Le Teich (Google Maps).
Camping-cars autorisés la nuit au parc ornithologique. Etre autonome, prévoir

tous ses repas et son matériel de rando pour les 3 jours. Pas d'inscription

préalable.

NAVIGATION - 5 juin -
lle de Groix / Ploemeur

Défi des Courreaux : Une traversée lle de Groix - Plage du Perello en Ploemeur (Google Maps) (prés de Lorient) en
faveur des autistes organisée par I'équipe du Rotary « Porte des Indes » (9éme édition). Le projet est d'engager environ
120 nageurs, avec 130 kayakistes accompagnateurs, puisque chaque nageur doit étre accompagné d'un kayak
pendant sa traversée.

Aprés la traversée du Défi, il y aura un briefing kayakiste pour ceux qui auront
envie de prolonger ce week-end. Les kayakistes présents aviseront en fonction de
leur niveau et de la météo. Le samedi soir certains se retrouveront au Camping
des Sables Rouges sur Groix a I'Est de I'ile.

CK/mer, "kayakdemer.eu" et l'association des kayakistes du Trégor-Goélo, apportent leur soutien a ce Défi. Si le projet
vous intéresse, contactez CK/mer par le formulaire de contact sur ce site ou allez sur le blog sur le Défi 2010 de
kayakdemer.eu initié par Philippe Landrein.

RANDONNEE - 12 et 13 juin 2010 - "CKPCA - CK/Mer"

Canoé-Kayak Presqu'ile Cote d'’Amour (CKPCA)

Fichier pdf du programme 198.46 Kb
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Samedi 12 Juin 2010 : Rendez-vous 10h00 au port de
Piriac sur mer (Google Maps) pour embarquement.

Navigation

le long de la cote en direction des traicts du Croisic (Google Maps) (environ 7 milles)

Pause
déjeuner a la pointe de Pen Bron.

Reprise de la navigation dans le petit
traict puis dans le grand.

Débarquement a la cale de Pen Bron avec
navette chauffeurs jusqu'a Piriac.

Dimanche 13 Juin 2010 :
Selon
conditions aller - retour Phare du Four (environ 11milles)

Départ de la cale de
Pen Bron a 10h00.

Pigue nique sur le plateau du Four.

Retour cale
de Pen Bron.

Hébergement (a La Turballe) : Les Chardons Bleus -
Camping municipal

NAVIGATION - 19 et 20 juin - Houat / Hoédic

WE

CK/mer : navigation Quiberon - Houat - Hoédic (Google Maps) les 19 et 20 juin.

d'informations, contacter : Jérébme Le Ray / jleray
[a] gmail.com 02.97.47.12.16./ 06.03.34.97.12.

ALLEMAGNE - 13 au 22 aodt

Voir le programme 77.08 Kb. Pour plus
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Pour ses 25 ans, la Salzwasser Union,

en relation réguliére avec CK/mer, nous invite a un rassemblement lors

de la semaine du kayak de mer (Seekajakwoche) qui aura lieu du 13 - 22

ao(t 2010 sur I'lle de Spiekeroog (Google Maps) en mer des Wadden (Wikipédia) sur la mer du Nord. Inscrivez-vous a
partir du 6 mars 2010 a cette adresse seekajakwoche [at] gmx.de . Le camping colte

10 euros par jour. La rencontre compte rassembler de 80 a 100

kayakistes. Nos amis catalans sont déja inscrits....

CK/mer va essayer de faire de

ce rassemblement un temps fort de notre vie associative. Des représentants
référents de la Salzwasser Union sont souvent venus nous rendre visite :
Jan Teich et Gisela, Bernhard Hillejan,

etc...

Sur le

site CK/mer, colonne de gauche, a « Navigation », vous pouvez retrouver le
document « Kayak de mer en Allemagne » qui présente les plans d'eau allemands
avec leurs contraintes réglementaires et environnementales, ainsi que la
Salzwasser-Union et son organisation (ce document en frangais de 12 pages, mis
au point avec CK/mer, était joint au bulletin CK/mer n° 115).

Pour ceux qui sont plus a
l'aise dans la langue de Shakespeare que dans celle de Goethe, la Salzwasser
Union vient de réaliser une version anglaise de son site.

INVITATION A PORTSMOUTH les 25 et 26 septembre 2010

Nos amis anglais du « Portsmouth District Canoe Club - PDCC » (adhérent

a CK/mer), Richard Bate, Peter et Liz Bisset, Steve, Rainer Kumm, Robert Mac
Lennan le photographe, que vous avez eu l'occasion de voir a la Rencontre
Internationale de Landéda 2009 et que vous pourrez lire dans les pages du
bulletin CK/mer, nous invitent a les rejoindre pour un week-end de navigation
les 25 et 26 septembre 2010 & Portsmouth.

Le projet est de faire la traversée de la Manche par ferry en tant que piéton

(sans voiture) avec notre kayak sur un chariot. Les membres du club de
Portsmouth nous accueilleront a l'arrivée et nous hébergeront gracieusement pour
une nuit ou deux. Chacun étant autonome dans sa pratique, son matériel de
navigation, couchage et nourriture.

Programme prévisionnel
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Vendredi

Traversée en ferry. Pour ceux qui arrivent dés le vendredi
soir, nuit chez un membre du club.

Samedi

Débarquement du ferry, t6t

le matin, pour ceux qui arrivent de Caen (Caen & Portsmouth 23 h 00 - 06 h
00). Des membres du club de Portsmouth

viennent nous prendre en voiture.

lle de Wight (Google Maps) aller / retour, 10 milles
nautiques et 4 heures de pagaie.

Midi pigue-nique sur la plage, retour vers
15 h 00 heures. Niveau 2 stars minimum (voir Stars et Coachs de la BCU et équivalences).

Repos.

Sortie de nuit - Facultatif - 1 heure 30 maximum : vers 18 h 30, une petite sortie
pendant le nuit autour du Port de Portsmouth, ou le long du front de mer. |l

faut se procurer une ou deux lampe(s) a éclats ou fixe pour étre visible a 360
degrées.

Retour, Soirée buffet dans un pub local avec le
club.

Hébergement dans plusieurs maisons des membres du club.

Dimanche
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Petit déjeuner.

Tour de Hayling Island (Google Maps) 14 milles
nautiques, en cas de mauvais temps navigation dans Langstone Harbour (Google Maps).

Reprendre le ferry (Portsmouth a Caen 22 h 45 - 6 h 45, ou autre
ferry).

PS : Bien-slr en cas de mauvais temps, (plus de 4 B) des sorties
plus protégées seront envisagées, surtout pour le lle de Wight et le passage de
Solent.

Attention, le nombre de places est limité & 15 personnes et
par ordre d'inscription !

Ecrivez-nous par le formulaire de contact sur ce site ou téléphonez a Véronique Olivier 02 99 54 01 23.

Brittany
Ferries

Renseignements
/ Réservations : n° unique : 0 825 828 828.

(tarif piéton seulement, pas de
supplément pour le kayak charioté)

Traversée aller Caen a Portsmouth,
Ven 24 Sep 2010, 23h00 - 6h30, Navire Normandie.

Traversée retour

Portsmouth a Caen, Dim 26 Sep 2010, 22h45 - 6h45, Navire Mont St Michel.

Aller-retour : 74.00 euros pour 1 personne + siege
inclinable.

http://www.ckmer.org/ Propulsé par Joomla! Généré: 10 September, 2010, 08:46



CK/Mer - Connaissance du Kayak de Mer

Traversée aller St Malo a Portsmouth, Ven 24 Sep 2010 10h30 -
18h15, Navire Bretagne.

Traversée retour Portsmouth a St Malo, Dim 26 Sep
2010 20h30 - 8h15, Navire Bretagne.

Aller-retour : 84 euros pour 1 personne
+ siége inclinable.

Voir le blog de Peter Bisset (en anglais et avec traduction automatique Google).

FORMATION - 2 et 3 octobre - Céte Nord

WE "Techniques de pagaie", Tredrez Locquemeau (22300) 2 et 3 octobre

2010. Hébergement, salle de réunion Camping municipal de Keravilin (Gwaz ar

Gouez - Trédrez-Locquémeau - Google Maps). Objectifs : Amélioration des techniques 1) de
rotation : propulsions - rétropropulsions orientées, manoeuvres d'incidences, de

propulsion, d'appuis ; 2) découverte de nouveaux supports. Inscription avant le

15 septembre. Organisation : Jérdme Le Ray, JM Terrade. Rendez-vous Port de
Locquemeau. Programme techniques de pagaie 11.60 Kb.

FORMATION - 9 et 10 octobre - Jeux dans les courants du Golfe du Morbihan

Week-end CK/mer "jeux dans les courants" - 9 et 10 octobre 2010 - Golfe du Morbihan (Google Maps). " Programme
68.97 Kb " (coef. 109 / 106). Inscriptions et renseignements : Jérdme Le Ray / jleray [at] gmail.com 02.97.47.12.16. /
06.03.34.97.12.

Week-end AG CK/mer 30 - 31 octobre et 1er novembre 2010 (Toussaint) - Golfe du Morbihan
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Gite du Moulin Vert (ou Ateliers du Moulin Vert - Google Maps)

L'Assemblée Générale CK/mer 2010 aura lieu le samedi
30 octobre a 17 h au Gite d'étape du Moulin Vert a Arzon, dans le Morbihan.

Gite
d'étape du Moulin Vert de Tumiac, 22 r Jules César 56640 ARZON (a 2 km
d'Arzon). 02 97 53 70 05.

Idées pour un programme en
construction

Exposition de matériels (bateaux, pagaies, équipements) par constructeurs et magasins
spécialisés. Stand librairie.

Animation topo sur la météo par Météo France (ou ENV - Ecole Nationale de
Voile). Lecture de cartes et du ciel.

Atelier écriture (pour articles bulletin), atelier aquarelle, atelier sacs

étanches, atelier bout de remorquage et housse bout, "trucathlon”

(trocs matériels et partages astuces et trucs malins + concours Pére l'astuce).
Expositions photos des différents rassemblements 2010.

Animations possibles sur mer a l'initiative des participants :
Essais de matériels (bateaux, pagaies), exercices sécurité, concours
d'esquimautage, lecture carte courants du golfe et observation pratique, sortie

patrimoine cairn de I'lle de Gavrinis, sortie avec guide ornitho réserve de
Séné, initiation pagaies groenlandaise, navigations libres et bivouac.

Proposition planning WE AG
2010

Samedi 30 octobre

10HO0O0 : Accueil au gite d'étape du Moulin Vert. Installation et départs navigations
libres pour ceux qui le souhaitent.

14HO00 & 16H00 : Réunion du CA.
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17HO0 & 20HOO0 : Assemblée Générale CK/mer.
20H30 a 22H00 : Apéro des régions et repas.

22HO00 : Projection photos différents rassemblements 2010.

Dimanche 31 octobre
Ateliers terre et mer. Salon matériels. Le matin : topo météo.
L'aprés-midi : Gavrinis ? Séné ?

Bivouac le soir ?

Lundi 1 novembre

Suite ateliers et navigations libres et cl6ture a 18HO0O.

Hébergement - Gite d'étape du Moulin Vert

CK/mer a fait une réservation

pour le samedi-dimanche (jusqu'au lundi matin). 41 places sont disponibles « en
dur » (12 couchages en dortoir dans la « petite maison » et 29

dans les batiments principaux en petites chambres de 2 a 4 places)

Les prix :

tarif 1/2 pension (nuit + repas
soir + petit déjeuner) = 25.90€

tarif nuit + petit déjeuner = 15.90€
tarif nuit = 11€

Le camping est également possible.

Le gite nous permet
d'utiliser la salle @ manger collective pour I'AG et I'apéro des régions.
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Les familles sont les
bienvenues.

Renseignements - Inscriptions pour
I'hébergement et les repas

Auprés de Jérébme Le Ray / jleray [a] gmail.com 02.97.47.12.16. /
06.03.34.97.12.

2 - EUROPE / AUTRES RENCONTRES 2010

ESPAGNE - GALICE : Pendant

le week-end de Paques 2010, Manolo Pastoriza, le galicien des Jeux Norsaq 2007,
organise avec son club « Asociacion Galega de Kaiak de Mar (AGKM) » un
mini-symposium prés de Pontevedra en Galice. Pour ceux qui parlent espagnol et
gui aiment la grosse houle. Voir le blog de Manolo Pastoriza.

ANGLETERRE : Jersey Sea

Kayak Symposium 2010, la 10éme édition. Du 28 au 31 mai le Symposium, et du ler

au 4 juin, navigations. Se renseigner rapidement, places limitées. Accueil du site Seapaddler de Kevin Mansell et Chris
Jones.

3 - SITES EUROPEENS / SE DOCUMENTER

Catalogne - Pagaia (adhérent
a CK/mer) : Voir le site Pagaia de nos amis catalans, José et Dominique Calderon,
et tous les autres de Pagaia.
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Kayarchy - the sea kayaker's

online handbook and reference : Nicholas Waller a développé un site tres fourni,
en anglais, trés riche en ressources sur le kayak de mer avec en projet une
version bilingue "anglais-frangais”. Voir le site "Kayarchy".

Dossier réalisé par Guy Lecointre [GL]
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