Weekend organisé par Kayak de Mer de la Céte d’Emeraude (KMCE)

pour les adhérents CK/Mer - 24 et 25 avril 2010

Samedi 24 avril : Randonnée en baie de Saint-Malo
Rendez-vous a 14h a l'arsenal de Solidor a Saint-Malo

En fonction de la météo, du nombre et du niveau des kayakistes,
plusieurs groupes seront organisés avec des activités différentes.
Possibilités d’activités : fort de la Conchée, ile de Cézembre,
Solidor et barrage de la Rance, Dinard et la pointe du Décollé,
séance de surf, assister au Championnat de France d'aviron de mer

Retour vers 17h-17h30.

A 19h, rendez-vous au « camping de la Fontaine » pour un apéro
des régions.

Pour ceux qui ne connaissent pas le principe : chacun améne de
quoi boire et manger, on met tout sur une table, et on pioche dans ce qui nous fait plaisir tout en discutant avec
nos voisins de nos « aventures » de kayakistes.

Dimanche 25 avril : Randonnée Cancale = Mont-Saint-Michel

Rendez-vous a la plage de Port-Mer a Cancale a 10h00.

C’est la plage la plus au nord située entre Cancale et la pointe du Grouin.

On décharge les véhicules, et les chauffeurs conduisent leur véhicule jusqu’au Mont-Saint-Michel.
Retour des chauffeurs organisé par KMCE.

On pique-nique avant d’embarquer. Départ sur I’eau vers 13h, arrivée au Mont vers 16h30.
A I’arrivée, apéro offert par KMCE.

Informations utiles :

Pour vous inscrire ou pour avoir des informations
complémentaires :

- de préférence par email : kayak@saint-malo.fr

- ou par téléphone : 06.86.74.43.02

Le 24 ou le 25, si vous étes perdu : 06.86.74.43.02

Il est possible de s'inscrire juste pour le samedi ou juste

La Beugeis pour le dimanche.
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Frotu Blessin Chaque participant vient avec son kayak, sa pagaie et son
équipement de sécurité conforme a la réglementation.
Chacun est responsable de sa sécurité ... et de celle des autres.

Camping de la fontaine : en venant de Saint-Malo, direction Cancale
Le camping de la Fontaine met a notre disposition un espace couvert pour faire notre apéro des régions.

Possibilité de réserver un emplacement de camping, un mobil home ou un chalet.
Contacter directement le camping: http://www.campinglafontaine.com
E.mail : contact(@campinglafontaine.com T¢1:02.99.81.62.62
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